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Descriptif

Depuis le 12 juillet 2012, I’éducation a la vie relationnelle, affective et sexuelle
fait partie des missions de I’enseignement obligatoire. La vie affective et sexuelle
se construit dés le plus jeune age. Aujourd’hui, les jeunes sont en contact avec
de nombreux modeéles pour se construire. Parce que toute personne ne se
construit qu’en relation, il est nécessaire de les aider a mieux se connaitre, et a
accompagner leur recherche de bonheur pour qu’ils puissent faire des choix
sensés dans le respect d’eux-mémes et d’autrui. Altérité, estime de soi,
responsabilité, liberté, respect, consentement... autant de notions qui seront
explorées a la lumiére de I'éthique chrétienne et a I'éclairage des sciences
humaines afin d’aider le jeune a se construire et a répondre au désir le plus
profond de I’étre humain : aimé et étre aimé. La découverte de quelques outils
compléetera cette approche qui se veut interactive et ouverte au débat. Ce
module fait partie de la formation des enseignants mais il est ouvert a toutes les
personnes intéressées. (cder 1300/1)
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